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УЧИЛИЩЕН  СПОРТЕН   КАЛЕНДАР 

ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

 
Настоящият спортен календар е изготвен  

на основание Наредба № 24/05.11.2019 г. на МОН  

за организиране на извънучилищната тренировъчна и състезателна дейност и  

Заповед №РД09-2185/03.09.2025г. на министъра на образованието и науката, на основание чл. 25, ал. 4 от Закона за 

администрацията, във връзка с организирането и провеждането на ученическите олимпиади и на националните състезания в 

държавните, общинските, частните и чуждестранните на територията на Република България през учебната 2025 – 2026 

година и при спазване на изискванията на чл. 66, ал. 1 и ал. 2 от Административнопроцесуалния кодекс. 
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I.​ Цели на спортния календар 
1.​ Пълноценно използване на свободното време на учениците и укрепване на здравето им чрез масовизиране на 

физкултурата и спорта. 
2.​ Чрез спорта и неговите правила да се възпитава у учениците воля, чувство за отговорност и взаимопомощ, начин на 

поведение в обществото и колективизъм. 
3.​ Да създаде интерес към занимания със спортни дейности и желание за системни физически упражнения. 
4.​ Преодоляване на стреса и овладяване агресията чрез спортна дейност. 

 

 

II.​ Задачи 
1.​ Правилно структурно изграждане на детския организъм чрез подходящи физически дейности. 
2.​ Функционално усъвършенстване и развитие на основните физически качества на ученика. 
3.​ Подобряване здравословното състояние и закаляване на детския организъм. 
4.​ Чувство на отговорност и колективизъм. 
5.​ Включване на родителите като партньор и активен участник в обучението, възпитанието и изграждането на децата като 

социални личности. 
 
 

Забележка:  Правилата за провеждане се подготвят и свеждат до участниците в състезанията от съответните организатори. 
При извънредни ситуации и епидемични обстановки, те се подчиняват на мерки на Световната здравна организация и МЗ в 
България. Организаторите отговарят за провеждането на междуучилищните и училищни първенства и излъчване на ученици, 
отбори или паралелки – победители в състезанията. 
Участието на състезанието е на абсолютно доброволен принцип.  



III.​ Дейности за постигане на целите и изпълнение на задачите 
 

период проява организатори място на провеждане контрол 

Септември 2025 г „Здравей училище“ – 
щафетни игри, народна 
топка и футбол I – IV клас. 

Учител преподаващ ФВС,  
възпитатели начален етап 

СУ „Трайко Симеонов“ – 
открити площадки 

Заместник-директо
р 

26.09.2025г. Европейски ден на спорта в 
училище. 

Учител преподаващ ФВС, 
класни ръководители  

СУ „Трайко Симеонов“ 
открити площадки 

Заместник-директо
р 

Октомври 2025 г. Лекоатлетически крос 
„Златна есен“ 

Учител преподаващ ФВС Градска градина,  
град Шумен 

Заместник-директо
р 

Октомври 2025 г. Вътреучилищни 
състезания по футбол, 
волейбол, баскетбол и 
тенис на маса. 

Учител преподаващ ФВС СУ „Трайко Симеонов“ 
Открити площадки/физкултурен 
салон 

Заместник-директо
р 

Октомври/ 
ноември/ 2025 
февруари 2026 г. 
– по график от 
ЦПЛР – УСШ 
„Хан Крум“ 

Участие в ученически игри 
Национално ниво 
Общински етап V – XII 
клас 

Учител преподаващ ФВС Съгласно календара Заместник-директо
р 

Декември 2025 г. Зимни спортни празници –  
състезателни снежни игри 
с включване на родителите 
за учениците от начален 
етап. 

Учител преподаващ ФВС, 
учители начален етап,  
възпитатели и родители. 

СУ „Трайко Симеонов“ Заместник-директо
р 



Декември 2025 г. Турнир за децата със 
Специални образователни 
потребности 

Учител преподаващ ФВС и 
Ресурсни учители 

СУ „Трайко Симеонов“ 
физкултурен салон 

Заместник-директо
р 

Декември 2025 г. Коледни турнири по 
волейбол, дартс, тенис на 
маса и баскетбол. 

Учител преподаващ ФВС СУ „Трайко Симеонов“ 
физкултурен салон 

Заместник-директо
р 

Февруари 2026 г. Състезание „Лъвски скок“  
I – XII клас 

Учител преподаващ ФВС  СУ „Трайко Симеонов“ 
физкултурен салон 

Заместник-директо
р 

Февруари 2026 г. Вътре училищни 
състезания по БДП и ГЗ 

 Учител преподаващ ФВС СУ „Трайко Симеонов“ 
физкултурен салон 

Заместник-директо
р 

Март 2026 г. Турнир по тенис на маса Учител преподаващ ФВС СУ „Трайко Симеонов“ 

физкултурен салон 

Заместник-директо
р 

Март 2026 г. Посещение на конна база  - 
обичаи и традиции. 

Учител преподаващ ФВС и 
класни ръководители 

Конна база Шумен Заместник-директо
р 

Март 2026 г. Турнир по народна топка, 
лека атлетика, баскетбол и 
футбол на малки вратички I 
– IV клас 

Учител преподаващ ФВС, 
учители и възпитатели в начален 
етап 

СУ „Трайко Симеонов“ 

физкултурен салон/ открити 
спортни площадки 

Заместник-директо
р 

Април 2026 г. Спортен празник по случай 
патронния празник на  
СУ „Трайко Симеонов” 

Всички учители и родители. СУ „Трайко Симеонов“ 

физкултурен салон/ открити 
спортни площадки 

Заместник-директо
р 

Април 2026 г. Туристически преход до 
близка местност по повод 
„Деня на земята“ – игри 
със спортно ориентиране. 

Учител преподаващ ФВС 
съвместно с класни 
ръководители и родители. 

Шуменско плато Заместник-директо
р 



Април 2026 г. Турнир по гимнастика и 
щафетни игри – начален 
етап 

Учител преподаващ ФВС и 
възпитатели в начален етап 

СУ „Трайко Симеонов“ 

физкултурен салон/ открити 
спортни площадки 

Заместник-директо
р 

Април 2026 г. Веломаниаци  Учител преподаващ ФВС СУ „Трайко Симеонов“ 
Открити площадки/ площадки 
БДП 

Заместник-директо
р 

Май 2026 г. Турнир по бадминтон Учител преподаващ ФВС СУ „Трайко Симеонов“ 
Физкултурен салон 

Заместник-директо
р 

Май 2026 г. Спортен празник 
„Присъедини приятел“ – 
ден на град Шумен 

Всички учители, ученици  и 
родители 

СУ „Трайко Симеонов“ 

физкултурен салон/ открити 
спортни площадки 

Заместник-директо
р 

Май 2026 г. Турнир по Дартс и Петанк 
– VIII – XII клас 

Учител преподаващ ФВС, СУ „Трайко Симеонов“ 
Физкултурен салон/игрище за 
петанк 

Заместник-директо
р 

Май 2026 г. Спортувам и се забавлявам 
с моето семейство – 
флашмоб 

Всички учители и родители Парк „Кьошкове“ Заместник-директо
р 

Май 2026 г. Национално състезание 
„Аз спазвам правилата за 
движение и давам пример, 
а ти? 

ВИКБДП 
ОДМВР 

СУ „Трайко Симеонов“ 

физкултурен салон/ открити 
спортни площадки, актова зала 

 

Юни 2026 г. Спортен празник 
„Ваканция без грижи” 

Всички учители СУ „Трайко Симеонов“ 
Открити площадки/ игрища 

Заместник-директо
р 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
Изготвил: –  С. Маджаров..................................... 
Учител по Физическо възпитание и спорт в СУ „Трайко Симеонов“ 
 
 
 
 
 
Забележка: Изготвения спортен календар е приет на ПС и подлежи на позитивни корекции. 


