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I. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ 
 

 Начален етап 

IV б клас 
Учебни седмици 34 

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети 
Седмичен брой 
учебни часове 

Годишен брой 
учебни часове 

Български език и литература 7 238 
Английски език 3 102 
Математика 4 136 
Компютърно моделиране 1 34 
Човекът и обществото 1 34 
Човекът и природата 2 68 
Музика 1,5 51 
Изобразително изкуство 1,5 51 
Технологии и предприемачество 1 34 
Физическо възпитание и спорт 2,5 85 
Общо за раздел А 24,5 833 

Раздел Б – избираеми учебни часове  

1.Български език и литература 1 34 
2. Математика 1,5 51 
Общо за раздел Б 2.5 85 
Общо за раздел А + раздел Б 27 918 

ЧАС НА КЛАСА И ОПСД   

Организиране и провеждане на спортни 
дейности (ОПСД) 

1 34 

Час на класа 1 34 

 
 

Приложение № 5 към чл. 11, ал. 3 (Изм. и доп. - ДВ, бр. 80 от 2018 г., в сила от 28.09.2018 г., изм. и доп. - ДВ, 
бр. 75 от 2023 г., в сила от 01.09.2023 г.) РАМКОВИ ИЗИСКВАНИЯ ПРИ ОРГАНИЗИРАНЕ НА ЧАСА НА 
КЛАСА – посочва минималният брой часове за занимания и дейности по посочените тематични области. 

 
В зависимост от спецификата на класа, възрастта на учениците и конкретния контекст е възможно и комбиниране 
на теми и дейности от различни тематични области. 

 
В остатъка от часове, предвидени за часа на класа, се осъществяват занимания и дейности, свързани с 
гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование, за развитие на класа като общност, за 
ученическото самоуправление и др. 
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Патриотично възпитание и изграждане на националното самочувствие 4 

Толерантност и интеркултурен диалог 1 

Безопасност и движение по пътищата 6 

Защита на населението при бедствия и аварии и катастрофи; оказване на първа помощ 4 

Превенция на насилието, справяне с гнева и с агресията; мирно решаване на конфликти 1 

Превенция на тероризма и поведение при терористична заплаха; киберзащита 1 

Кариерно ориентиране 1 

Електронно управление и медийна грамотност 1 

ОБЩО 19 

 
ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

1.​ Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94. на Закона за училищното и 

предучилищното образование, Наредба № 4 /30.11.2015 г. за учебния план. 

2.​ Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез 

следните видове спорт: лека атлетика, съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 

от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № 1111/ 15.08.2016г. на министъра на 

образованието и науката за организиране и провеждане на спортни дейности. 

3.​ Всяка учебна седмица включва и по един час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план. 

 

Класен ръководител:……………… 

/Арзу Абилова/ 
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